Uchwala Nr XV/112/2019
Rady Miejskiej w Mordach
z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Miejsko — Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok.

Na podstawie art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 227) Rada Miejska
w Mordach uchwala, co nast¢puje:

§1

Przyjmuje si¢ Miejsko — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Mordy

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

o




Zalgcznik do uchwaly Nr XV/112/2019
Rady Miejskiej w Mordach
z dnia 30 grudnia 2019 r.

MIEJSKO - GMINNY PROGRAM ROZIWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2020

. WSTEP

Jednym z istotnych probleméw spotecznych wystgpujacych w naszym kraju sa problemy
zwigzane z alkoholem. Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi jeden z najbardziej szkodliwych
czynnikéw majacych wplyw na zdrowie i Zycie 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin. Naduzywanie
alkoholu moze by¢ przyczyna wielu schorzen somatycznych i psychicznych.

Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
stanowi lokalng strategiec w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spolecznych
i indywidualnych wnikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Program okresla kierunki
podejmowania dzialanh w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla Zrodta, przedstawia rdwniez zadania
wlasne gminy wynikajgce z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z treScig ustawy zadania zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych wykonuje sie w szczegdlnosci przez
tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu, dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna,
ograniczenie dostepnosci alkoholu, leczenie, integracje oso6b uzaleznionych od alkoholu,
zapobieganie  negatywnym  nastgpstwom  naduzywania alkoholu i ich  usuwanie
oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
jest podstawowym dokumentem wyznaczajacym cele i sposoby rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Mordy. Okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkdéd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzywania
alkoholu, narkotykéow i innych srodkéw psychoaktywnych. Program ma rowniez na celu
tworzenie spdjnego systemu dzialan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania
powstaniu nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktdore
aktualnie wystepuja.

Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wplywa na zdrowie fizyczne i psychiczne
zar6wno jednostek jak i rodzin, a jej negatywne konsekwencje dotycza nie tylko samych oséb
pijacych szkodliwie lub uzaleznionych, ale wplywaja na calg populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkéd spotecznych tj. przestgpczosé, ubodstwo, przemoc w rodzinie, wypadki
samochodowe 1 winno by¢ przedmiotem szczegdlnej uwagi ze strony organdéw administracji
rzagdowej 1 samorzadowe;j.



II. ADRESACI PROGRAMU

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotycza znacznej czgéci spoleczenstwa, dlatego
program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Miasta i Gminy Mordy, ktérzy w zyciu
prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz jego
konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, a w szczego6lnosci do:

1y
2)

3)

4)

0s6b uzaleznionych od alkoholu,

0s6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym o0s6b pijacych szkodliwie
lub ryzykownie),

dzieci 1 mlodziezy szkolnej zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym dzieci ze
srodowisk zagrozonych alkoholizmem),

rodzin (w tym oséb wspotuzaleznionych) oraz najblizszego otoczenia osob z problemem
alkoholowym (dorostych dzieci alkoholikéw i ofiar przemocy).

III. CELE PROGRAMU

1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych ma na celu:
ograniczenie negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu, rozwdj
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, wzrost
spolecznej S$wiadomosci zwiazane] z tg tematyka, przeciwdziatanie powstawaniu
1 usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu, integracj¢ spoteczng 0s6b uzaleznionych oraz
doskonalenie wspélpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje programu.

Cele szczegdtowe:

1) zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Mordy oraz ograniczanie szkod spowodowanych ich wystepowaniem,

2) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz wczesna profilaktyka i edukacja
w zakresie uzaleznien, pomoc w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych osobom
pijacym alkohol oraz czlonkom ich rodzin doznajagcym szkdd z tego powodu,

3) eliminowanie lub redukowanie wérdéd uczniow zachowan ryzykownych zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu,

4) profilaktyka i edukacja w srodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami
ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy,

5) wspieranie przedsiewzig¢ dotyczacych spedzania wolnego czasu i propagowanie
zdrowego trybu Zzycia, wolnego od natogéw u mitodych i dorostych mieszkancow
Miasta i Gminy Mordy, w celu ochrony przed marginalizacja spoleczng
1 wykluczeniem spotecznym,

6) ograniczenie dostepnosci do alkoholu szczeg6lnie osobom mtodym,

7) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno - edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym organizowanie profilaktycznych, edukacyjno - rozwojowych zajeé
pozalekcyjnych ( m.in. warsztaty taneczne, muzyczne, komputerowe, sportowe, nauka
tanca, Spiewu, gra na instrumentach itp.),

8) prowadzenie zaja¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i uczniéw przejawiajgcych zaburzenia w zachowaniu,



9) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu,

10) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie,

11) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegélnosci do dzieci
1 mlodziezy - wspolpraca z instytucjami i organizacjami w zakresic przeciwdziatania
uzaleznieniom,

12) przygotowanie, zakup 1 przekazywanie materiatéw edukacyjnych dotyczacych

problematyki alkoholowej oraz przeciwdziatania przemocy domowe;j,

13) zakup specjalistycznej literatury, prasy oraz filméw edukacyjnych zwigzanych
z edukowaniem i informowaniem dzieci i mtodziezy o szkodliwos$ci alkoholu,

14) prezentacje artystycznych form programéw profilaktycznych, dotyczacych m.in.
problemdéw uzaleznien oraz zjawisk przemocy i agresji,

15) organizowanie otwartych imprez szkolnych i $rodowiskowych o charakterze
edukacyjnym i profilaktycznym, konkurséw tematycznych, spektakli teatralnych
zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien,

16) wspieranie i prowadzenie edukacji szkolnej, przedszkolnej, publicznej w zakresie
profilaktyki uzaleznien.

IV. ZADANJA  MIEJSKO - GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Zwigkszenie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

1) udzielanie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla osoéb z problemem
alkoholowym,

2) motywowanie o0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych do podjecia terapii
w placéwkach leczenia odwykowego,

3) udzielanie wsparcia dla 0séb po zakonczonej terapii odwykowej,

4) udzielanie wsparcia finansowego osobom kierowanym do o$rodkéw szkoleh
1 terapii uzaleznien.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegéInosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla czlonkéw rodzin,
w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,

2) udzielanie wsparcia psychologicznego i socjoterapeutycznego dzieciom z rodzin, gdzie
wystepuja problemy alkoholowe,

3) udzielanie pomocy prawnej zmierzajacej do ochrony przed nastepstwami naduzywania
alkoholu przez bliskg osobe,

4) organizacja i wsparcie finansowe rdéznych form wypoczynku wakacyjnego
i feryjnego dla dzieci i mlodziezy ze srodowisk dysfunkcyjnych lub zagrozonych.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, opiekunczo —wychowawczych,
socjoterapeutycznych i warsztatowych:

1) edukacja publiczna spolecznosci lokalnej - prowadzenie dziatalnosci informacyjne;
o miejscach i instytucjach zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom w kryzysie
(ulotki, materialty dydaktyczne, ogloszenia na tablicach ogloszen, na stronie
internetowe;j),

2) edukacja dzieci i mlodziezy - organizowanie i prowadzenie na terenie szkot zajeé
edukacyjno-warsztatowych,

3) organizowanie warsztatow i spotkan edukacyjnych dla rodzicéw,

4) edukacja grup zawodowych - organizowanie szkoled dla nauczycieli, pedagogéw,
sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz o0s6b zajmujacych si¢ profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

5) organizowanie pozalekcyjnych zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka - prowadzenie
$wietlicy opiekunczo - wychowawcze;j,

6) wyrownywanie szans edukacyjnych wéréd dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym, w tym pomoc w nauce, organizowanie zaje¢ opiekunczo —
wychowawczych oraz pomoc w realizacji zainteresowan,

7) tworzenie dodatkowych form sp¢dzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez -
dofinansowanie dziatalnosci organizacji realizujacych zadania zwigzane z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

8) organizowanie szkolen dla 0s6b prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych,

9) wspieranie edukacji publicznej oraz przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych
1 realizowanych przez mtodziez i skierowanych do grup rowiesniczych,

10) finansowanie réznych form artystycznych dla dzieci i mlodziezy ze $rodowisk
dysfunkcyjnych w tym: spektakli, przedstawien teatralnych, muzycznych, wystaw prac
plastycznych, warsztatbw 1 konkurséw fotograficznych, filméw o tematyce
profilaktyczne;j.

4.Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1) udzielanie wsparcia spotecznodci abstynenckiej (osoby, ktére wyszty z natogéw) -
udzielanie wsparcia merytorycznego,

2) wspieranie inicjatyw profilaktycznych promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb
spedzania wolnego czasu - organizowanie lokalnych imprez, konkurséw i zajeé
promujgcych zdrowy styl zycia bez uzywek,

3) wspieranie organizacji pozarzadowych oraz osob fizycznych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien,

4) prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych
i przeciwdziatania przemocy.



5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spolecznej:

1) wspieranie 0s6b pozostajgcych bez zatrudnienia na rynku pracy - kierowanie osob
bezrobotnych pozostajacych bez prawa do zasitku, korzystajacych ze $wiadczen
pomocy spolecznej do wykonywania prac spotecznie-uzytecznych,

2) wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu i marginalizacji 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia - aktywizacja
zawodowa 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

V. MONITORING I EWALUACJA

1. Realizacje¢ Programu powierza si¢ Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Miescie i Gminie Mordy.

2. Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

1) wymiany informacji mig¢dzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi 1 realizujacymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi na terenie gminy,

2) analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie, ankiet i sprawozdan
z realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSCKO - GMINNE] KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Czlonkowie Miejsko — Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
otrzymuja ekwiwalent wylacznie za udzial w posiedzeniu Komisji. W przypadku,
gdy w jednym dniu odbywajg si¢ dwa posiedzenia, przystuguje jeden ekwiwalent.

Kwote ekwiwalentu naleznego w 2020 roku ustala si¢ w nastepujacych wysokosciach:
1) 200 zt — dla Przewodniczgcego Komisji,
2) 100 zt — dla cztonko6w Komisji.

2. Ekwiwalent, o ktéorym mowa w pkt.l, wyplacany jest miesigcznie, zgodnie
z wykazem obecno$ci na posiedzeniach Komisji w danym miesigcu.

3. Czlonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztow przejazdéw 1 noclegéw
z tytutu pelnienia obowiazkow cztonka komisji na zasadach obowigzujacych pracownikow
samorzadowych z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju, z wylgczeniem udziatu
w szkoleniach.

4. Zabezpieczeniem realizacji zadan Miejsko — Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest zamieszczony dalej plan finansowy.

VII. OKRESLENIE ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA I GMINY MORDY

Na terenie Miasta i Gminy Mordy rozwigzywaniem probleméw alkoholowych zajmuja sie:
1) Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych,



2) Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym,
3) Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspoOlpracy z: - Komisariatem
Policji, - Placowkami kulturalnymi i o$wiatowymi (Miejsko — Gminnym Osrodkiem
Kultury w Mordach), - Zakladami Opieki Zdrowotnej.

VIII. PLAN WYDATKOW NA REALIZACJE ZADAN MIEJSKO - GMINNEGO

PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK
REALIZACJA ZADANIA TERMIN KWOTA (z1)
REALIZACJI
I. Prowadzenie sali do zajeé¢ terapeutycznych 4 596,00
dla oséb uzaleznionych i ich rodzin:
1.Zakup materialéw dydaktycznych i wyposazenia oraz ROK 2020 396,00
srodkow czystosci na potrzeby sali do zajec
terapeutycznych dla os6b uzaleznionych,
2. Wynajem sali do zaj¢¢ terapeutycznych . 4 200,00
II. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja 30 200,00
problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej:
1. Dotacja na pomoc terapeutyczng dla osob 10 000.00
uzaleznionych i ich rodzin. ’
ROK 2020
2. Pobyt 0s6b uzaleznionych w o$rodkach szkolen 4 000.00
i terapii uzaleznien. ’
3. Wsparcie psychologiczne dla 0s6b uzaleznionych 16 200,00
oraz ich rodzin — ( umowa zlecenie ).
III. Dotacja na finansowanie Ilub dofinansowanie 15 000,00
organizacji obozéw, kolonii z realizacjg programow ROK 2020
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.
IV. Dotacja na finansowanie lub dofinansowanie ROK 2020 1 000,00
zaj¢¢ wakacyjnych o charakterze profilaktycznym
dla dzieci i mlodziezy.
V. Ekwiwalent za prace¢ czlonkéw Komisji. ROK 2020 11 350,00




VI. Szkolenie czlonkow Komisji. ROK 2020 750,00
VII. Szkolenie dla  sprzedawcow  napojow ROK 2020 500,00
_alkoholowych.
1 654,00
VIII. Przymusowe leczenie odwykowe od
uzaleznienia od alkoholu:
80,00
1. Rozne oplaty i skladki (optata sgdowa).
ROK 2020 772,00
2. Badanie biegtych ( umowa zlecenie ).
30,00
3. Dojazdy swiadkéw.
772,00
4. Badania bieglych sadowych.
XI. Edukacja dotyczaca profilaktyki uzaleznien 2 000,00
od alkoholu:
1. Nagrody za udzial w konkursach ( plastycznych,
muzycznych, teatralnych, fotograficznych ). ROK 2020 1 000,00
2. Spektakle, filmy profilaktyczne. 500,00
3. Warsztaty. 500,00
RAZEM: 67 050,00

/



Uzasadnienie do Uchwaly Nr XV/112/2019 Rady Miejskiej w Mordach

w sprawie przyjecia Miejsko — Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2020 rok.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277) do zadan
wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych.

Wedtug art. 4' ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja w/w zadan prowadzona jest
w formie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy.

W programie zostalty wskazane zrédla srodkow finansowych na realizacje zadan,
wynikajace z gminnego programu - $rodki te pochodza z optat za korzystanie z zezwolen
na obr6t napojami alkoholowymi. Miejsko — Gminny Program na rok 2020 zostal
opracowany zgodnie z w/w obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi
na terenie Miasta i Gminy Mordy. W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie
uchwalenia Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2020 jest zasadne.



