Uchwala Nr XVI1/104/2015
Rady Miejskiej w Mordach
z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2016 rok.

Na podstawie art. 4! wust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2015 r. poz. 1286 ze zm.) Rada
Miejska w Mordach uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2016 rok w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Mordy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik do uchwaly Nr XVI1/104/2015
Rady Miejskiej w Mordach
z dnia 29 grudnia 2015 r.

MIEJSKO - GMINNY PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016

I. WSTEP

Jednym z istotnych problemoéw spotecznych wystepujacych w naszym kraju sg
problemy zwigzane 2z alkoholem. Alkoholizm jest jednym =z najpowazniejszych
wspotczesnych probleméw spotecznych. Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi jeden
z najbardziej szkodliwych czynnikéw majgcych wplyw na zdrowie 1 zycie o0séb
uzaleznionych oraz ich rodzin. Naduzywanie alkoholu moze by¢é przyczyng wielu schorzen
somatycznych i psychicznych.

Nalezy pamigta¢, ze z uwagi na silne zaburzenia zachowania i nieprzewidywalnos¢
reakcji oraz destrukcyjny wzorzec postepowania osoby uzaleznionej od alkoholu cztonkowie
jej najblizszego otoczenia Zyja w stanie permanentnego stresu, ktory jest przyczyng
wystgpienia statych zaburzen przystosowania. Najbardziej poszkodowane sg dzieci osob
uzaleznionych, to ich rozwdj emocjonalny i psychofizyczny' jest czesto zaburzony. Zycie
w cigglym stresie, poczuciu zagrozenia i do$wiadczanej przemocy tak psychicznej, jak
i fizycznej, prowadzi do zaburzen zachowania, a w konsekwencji do tamania prawa, wiedzie
do wykluczenia spolecznego. Pozostawione bez wsparcia i pomocy terapeutycznej dzieci
alkoholikow czesto siegajg po substancje psychoaktywne i psychotropowe.

Alarmujace dane na temat wzrostu spozycia alkoholu wérdéd mlodziezy i znacznego
obnizenia wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki zwigzanej z alkoholizmem
o zagadnienie przemocy Ww rodzinie, choréb wywotywanych alkoholem, szkéd
powodowanych przez pijacych dorostych i mlodziez, a takze ogdlnego przyzwolenia
spotecznego na spozywanie alkoholu przez mlodych ludzi kierunkuje dzialania w tym
zakresie w strong profilaktyki oraz w stron¢ pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

II. ADRESACI PROGRAMU

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotycza znacznej czgs$ci spoleczenstwa,
dlatego program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw miasta i gminy Mordy, ktorzy
w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz
jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka,
a w szczegdlnosci do:

1) oso6b uzaleznionych od alkoholu,

2) os6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym oséb pijacych
szkodliwie lub ryzykownie),

3) dzieci i mtodziezy szkolnej zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym dzieci ze
srodowisk zagrozonych alkoholizmem),

4) rodzin (w tym osO6b wspotuzaleznionych) oraz najblizszego otoczenie 0s6b
z problemem alkoholowym (dorostych dzieci alkoholikdéw i ofiar przemocy).



III. CELE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma na
celu: ograniczenie negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu, rozwoj
dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, wzrost
spotecznej, swiadomosci zwigzanej z ta tematyka, przeciwdziatanie powstawaniu 1 usuwanie
nastepstw naduzywania alkoholu, integracje spoteczng oséb uzaleznionych oraz doskonalenie
wspoélpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje programu.

Cele szczegbtowe:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

8)

9)

zapobieganie powstawaniu problemdéw alkoholowych na terenie miasta i gminy
Mordy oraz ograniczanie szkdéd spowodowanych ich wystepowaniem,
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz wczesna profilaktyka i edukacja
w zakresie uzaleznien, pomoc Ww rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
osobom pijacym alkohol oraz cztonkom ich rodzin doznajacym szkod z tego
powodu,

eliminowanie lub redukowanie ws$réd uczniéw zachowan ryzykownych
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.

profilaktyka 1 edukacja w S$rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen
uzaleznieniami ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

wspieranie przedsiewzi¢é dotyczacych spedzania wolnego czasu i propagowanie
zdrowego trybu zycia, wolnego od natogéw u mtodych i dorostych mieszkancéw
Mordéw w celu ochrony przed marginalizacja spoteczng i wykluczeniem
spolecznym,

ograniczenie dostepnosci do alkoholu szczego6lnie osobom mlodym,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno - edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegodlnosci dla dzieci 1 mlodziezy,
w tym organizowanie profilaktycznych, edukacyjno - rozwojowych zajeé
pozalekcyjnych,

prowadzenie zaja¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i ucznidéw przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu.

zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

10) udzielenie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

IV. ZADANIA MIEJSKO - GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALOHOLOWYCH.

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

I.

2

3.

udzielanie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla o0sob
z problemem alkoholowym,

motywowanie 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych do podjecia terapii
w placéwkach leczenia odwykowego,

udzielanie wsparcia dla 0séb po zakonczonej terapii odwykowe;.

2) Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocy
w rodzinie:

.

prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla czlonkéw rodzin,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,



2. udzielanie wsparcia psychologicznego i socjoterapeutycznego dzieciom z rodzin,
gdzie wystepuja problemy alkoholowe,

3. udzielanie pomocy prawnej zmierzajacej do ochrony przed nast¢pstwami
naduzywania alkoholu przez bliska osobe.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢é sportowych, opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1. edukacja publiczna spolecznosci lokalnej - prowadzenie dziatalnos$ci
informacyjnej,
o miejscach i instytucjach zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom w kryzysie
(ulotki, ogloszenia na tablicach ogloszen, na stronie internetowej),
2. edukacja dzieci i mtodziezy - organizowanie i prowadzenie na terenie szkot zajeé
edukacyjno-warsztatowych,
edukacja rodzicow - organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow,
4. edukacja grup zawodowych - organizowanie szkolen dla nauczycieli, pedagogow,
sprzedawcOw napojow alkoholowych oraz os6b zajmujacych si¢ profilaktyka
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych,

5. organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka -

prowadzenie §wietlicy opiekunczo - wychowawczej,

6. tworzenie dodatkowych form spedzania wolnego czasu przez dzieci

i mlodziez - dofinansowanie dzialalno$ci organizacji realizujacych zadania
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
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4) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwiagzywaniu probleméw alkoholowych:
1. Udzielanie wsparcia spotecznos$ci abstynenckiej ( osoby, ktore wyszlty z natogéw)
- udzielanie wsparcia merytorycznego,
2. Wspieranie inicjatyw profilaktycznych promujgcych trzezwy i bezpieczny sposdéb
spedzania wolnego czasu - organizowanie lokalnych imprez, konkurséw i zajeé
promujacych zdrowy styl zycia bez uzywek

5) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej
1. Wspieranie os6b pozostajacych bez zatrudnienia na rynku pracy - Kierowanie osob
bezrobotnych pozostajacych bez prawa do zasitku, korzystajacych ze $wiadczen
pomocy spotecznej do wykonywania prac spotecznie-uzytecznych,
2. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia - aktywizacja
zawodowa 0s6b zagrozonych wykluczeniem spoltecznym.

V. ZADANIA MIEJSKO — GMINNEJ KOMISJI ROZWIAY WANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1) Rozpatrywanie wnioskoéw o leczenie przeciwalkoholowe - kierowanie na badanie do
biegtych sadowych, kierowanie wnioskéw o leczenie przeciwalkoholowe do sadu.

2) Udzielanie wsparcia w utrzymaniu abstynencji poprzez wspomaganie: dziatalnosci
stowarzyszen zajmujacych sie uzaleznieniem, grup AA, udostgpniania pomieszczen
na dzialalno$é tych klubow.



3) Ustalanie szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i do spozycia
w miegjscu sprzedazy oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

4) Ustalenie limitéw punktéw sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza
miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

VI. MONITORING I EWALUACJA

Koordynacje Programu powierza si¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Miescie i Gminie Mordy.
Monitoring Programu prowadzony b¢dzie na podstawie:

1. wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi 1 realizujgcymi polityke zwigzang 2z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi na terenie gminy,

2. analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie, ankiet i sprawozdan z
realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZ,LONK(')W MIEJSCKO - GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Miejsko — Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotuje
Burmistrz Miasta i Gminy w drodze zarzadzenia.

2) Czlonkowie Miejsko — Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
otrzymuja ekwiwalent wylacznie za wudzial w kazdym posiedzeniu Komisji.
W przypadku, gdy w jednym dniu odbywajg si¢ dwa posiedzenia przystuguje jeden
ekwiwalent.

3) Ekwiwalent, o ktérym mowa w pkt. 2 wyplacany jest miesi¢cznie, zgodnie
z wykazem obecnosci na posiedzeniach Komisji.

4) Czionkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztow przejazdéw i noclegéw
z tytulu pelnienia obowigzkéw cztonka komisji na zasadach obowigzujgcych
pracownikéw samorzadowych z tytutu podrézy stluzbowej na obszarze kraju,
z wytaczeniem udziatu w szkoleniach.

5) Zabezpieczeniem realizacji zadan Miejsko — Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest zamieszczony dalej plan finansowy.

VIII. OKRESLENIE ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA I GMINY MORDY

Na terenie Miasta i Gminy Mordy rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
zajmujg sie:
1. Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym.
3. Migjsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
przy wspdtdziataniu z : - Komisariatem Policji, - Placowkami kulturalnymi i o§wiatowymi
(Miejsko - Gminnym Osrodkiem Kultury w Mordach), - Zaktadami Opieki Zdrowotnej.
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PLAN

wydatkow na realizacje zadan Miejsko-Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2016 r.

Realizacja zadania Termin | Kwota(zl) Osoby
realizacji odpowiedzialne
I. Zakup materialow 2016 rok | 400,00 Miejsko-Gminna
dydaktycznych i Srodkow 400,00 Komisja
czystosci Rozwigzywania
Probleméw
- ) | Alkoholowych
I1. Koszty osobowe 2016 rok | 19.480,00 Miejsko-Gminna
Komisja
1. Terapeuta. 6480,00 Rozwiazywania
Problemow
2.0pieka na warsztatach 1000,00 Alkoholowych
Terapeutycznych.
3.Prowadzenie $wietlicy: 12000,00
-umowa o prace:
wynagrodzenie brutto 12000,00
wynagrodzenie netto 10030,09
sktadki spoteczne 1724,17
FP 245,74
II1. Zakup ustug: 2016 rok | 17.745,00 Miejsko —
Gminna Komisja
1.Wynajem sali na swietlice. 4661,00 Rozwigzywania
Problemow
2.Wypoczynek letni dla dzieci i 5000,00 Alkoholowych
mtodziezy z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym.
3.Przymusowe leczenie odwykowe 1284,00
od uzaleznienia od alkoholu:
-wniosek -oplata sadowa 120,00
-badania bieglych -rachunek 1134,00
-dojazdy swiadkow 30,00
4.Delegacje,szkolenia,ekwiwalenty
za prace cztonkoéw komisji. 6800,00
Ogoétem: 37.625,00
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